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Rok szkolny 2022/2023

SPECJALNY OSRODEK SZKOLNO-WYCHOWAWCZY W ZAMOSCIU



PODSTAWAPRAWNA

Program wychowawczo-profilaktyczny powstat w oparciu o:

1. Konstytucj¢ Rzeczypospolitej Art.48,53,54,70,72.

2 Konwencj¢ 0 Prawach Dziecka Art.3, 191 33.

3. Konwencja o Prawach Os6b Niepetnosprawnych.

4, Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U.z2017r., poz.59)

5 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnial4 lutego2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztalcenia ogodlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogoélnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.z dn.28.08.2015r.poz.
1249).

7. Statut SOSW.

8. Ustawe 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi.

9. Ustawe 0 przeciwdziataniu narkomanii.

10. Ustawe 0 ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.
11. Narodowy Program Zdrowia.
12. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego.

W zwigzku z obecng sytuacja epidemiologiczng program uwzglednia wytyczne Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa Zdrowia i Generalnego
Inspektoratu Sanitarnego oraz wewnetrzne procedury funkcjonowania w czasie epidemii koronawirusa. Wszystkie dziatania wychowawczo - profilaktyczne beda
prowadzone zgodnie z zachowaniem obowigzujacych zasad rezimu sanitarnego majacych na celu zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ koronawirusa.



PROFIL ABSOLWENTA PRZEDSZKOLA

Dziecko na miare¢ swoich mozliwosci:
- samodzielnie wykonuje podstawowe czynnosci samoobstugowe w zakresie ubierania si¢ i rozbierania oraz spozywania positku;
- samodzielnie wykonuje podstawowe czynnosci higieniczne w zakresie mycia i wycierania ragk, mycia z¢gbow, korzystania z toalety;
- aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych;
- rozpoznaje podstawowe emocje (smutny, wesoty, zdenerwowany, przestraszony);
- odczuwa/zna/swoja przynaleznos¢ do rodziny, grupy przedszkolnej, grupy chtopcow i dziewczynek;
- uzywa zwrotow grzecznosciowych podczas powitania i pozegnania;
- potrafi zgodnie bawic si¢ i wspotdziataé w grupie rowiesniczej, stosujac si¢ do obowigzujacych regut i zasad;
- komunikuje si¢ z otoczeniem w sposdb werbalny lub za pomoca alternatywnych sposobow komunikacji;
- nie zaémieca srodowiska, segreguje $mieci;
- wilasciwie zachowuje si¢ podczas szkolnych uroczystosci 0 charakterze patriotycznym;
- bezpiecznie bawi si¢ i unika zagrozen.

CELE WYCHOWANIA

Wszystkie oddziatywania wychowawcze Przedszkola Nr 3 Specjalnego ukierunkowane sgna wsparcie calo$ciowego rozwoju dziecka. Wsparcie to realizowane
jest przez proces opieki, wychowania i nauczania-uczenia si¢, o umozliwia dziecku odkrywanie wtasnych mozliwos$ci, sensu dziatania oraz gromadzeniu
doswiadczen.

Celeszczegolowe:
1.Wdrazanie do samodzielno$ci podczas czynno$ci samoobstugowych (ubieranie i rozbieranie sie¢, mycie i wycieranie rak, mycie zebow).
. Ksztaltowanie umiej¢tnosci dbania o zdrowie i higieniczny tryb zycia.
. Rozwijanie umiejetnosci wspotzycia i wspotdziatania w grupie.
. Przygotowanie do rozumienia emocji, uczu¢ wiasnych i innych ludzi.
. Rozwoj komunikacji-uczenie sposobow komunikacji i porozumiewania sig.
. Budzenie zainteresowan $rodowiskiem przyrodniczym podczas wyjsc¢ i wycieczek.
. Nauka bezpiecznej zabawy w przedszkolu i po zanim
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OBSZAR: ZDROWIE- EDUKACJA ZDROWOTNA

TRESCI ZADANIA FORMY REALIZACII 0OSOoBY
ODPOWIEDZIALNE
PROPAGOWANIE Edukacja dzieci, ksztalttowanie prawidtowych e Organizowanie zaje¢ ruchowych, w Sali Nauczyciele

ZDROWEGO STYLU ZYCIA
ORAZ PRZECIWDZIALANIE

CHOROBOM

CYWILIZACYJINYM

. Promowanie zdrowego
odzywiania, aktywnosci
fizycznej oraz
przeciwdziatanie

problemom zdrowotnym:

-nadwagai otytos¢,

nawykow, zachgcanie do aktywnosci fizycznej
w formach dostosowanych do mozliwosci
psychofizycznych uczniow.

i na Swiezym powietrzu, spacerow i
wyj$¢ na tereny zielone Osrodka.

e Zapoznawanie dzieci z zasadami
zdrowego zywienia.

e Przygotowywanie zdrowych
positkow-zajecia praktyczne.

e Organizowanie spotkan z pielegniarka,
stomatologiem.

e Ksztaltowanie nawyku utrzymywania
prawidlowej postawy ciata podczas

przedszkola

-Vl\)/?ggl?r?iitzwy’ positku, zaje¢ i zabawy.

KSZTALTOWANE Edukacja dzieci, ksztaltowanie e Organizowanie i udziatdzieciw akcjach i Nauczyciele
HIGIENICZNEGO prawidfowych nawykow. konkursach o charakterze ekologicznym. przedszkola
TRYB ZYCIA Edukacja dzieci na temat zagrozenia i e Organizacja spaceréw, prowadzenie zajec¢

1.Rozwijanie potrzeby
dbania o srodowisko
naturalne.

przeciwdziatania Covid 19.

dydaktycznych i obserwacji przyrodniczych.

KSZTALTOWANIE
POSTAW
EKOLOGICZNYCH

Rozwijanie potrzeby dbania o

srodowisko naturalne.

Edukacja dzieci, ksztaltowanie
prawidtowych nawykéow.

e Organizowanie i udziatdzieciw akcjach i
konkursach o charakterze ekologicznym.

e Organizacja spaceréw, prowadzenie zajec¢
dydaktycznych i obserwacji przyrodniczych

Nauczyciele
przedszkola




OBSZAR: RELACJE - KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

S 0osoBY
TRESCI ZADANIA FORMY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE

KOMUNIKACJA Rozwijanie umiejetnosei skutecznego Wykorzystywanie alternatywnych i Nauczyciele
1.Rozwijanie komunikacji werbalnej | porozumiewania si¢ na miar¢ mozliwosci wspomagajacych metod komunikacji- przedszkola
i poza werbalnej, wdrazanie do psychofizycznych dzieci. PCS, aplikacja MOWIK PRO. SpecjalisciAAC
korzystania z alternatywnych i Nauka reagowania na polecenia. Logopeda
wspomagajacych metod komunikacii. Cwiczenia w zakresie bogacenia

stownika w zakresie mowy czynnej i

biernej.

Zabawy usprawniajace aparat mowy.
FUNKCJONOWANIE W Integracja grupy. Organizacja i udziat w spotkaniach Nauczyciele

GRUPIEROWIESNICZEJ
1.Ksztaltowanie poczucia
przynaleznos$ci do grupy.
2.Wdrazanie do nawigzywania
prawidtowych relacji kolezenskich i
wspotdziatania w grupie.

1 uroczystosciach przedszkolnych.
Zajegcia i zabawy z rowiesnikami.

przedszkola

FUNKCJONOWANIE W
RODZINIE
1.Ukazywanie roli rodziny w zyciu
cztowieka.
2.Prawa rodziny, w ktorej
wystepuje niepelnosprawnoscé.

Rola rodziny w zyciu dziecka

Ogladanie rodzinnych albumow, ilustracji,
filméw edukacyjnych i bajek.
Organizowanie spotkan i uroczystosci dla
rodzicow i z udzialem rodzicow.

Wychowawcy grup,
nauczyciele
przedszkola

FUNKCJONOWANIE W
SPOLECZNOSCI LOKALNEJ
1.Poznanie srodowiska lokalnego

Poznanie dzieci z zamojskich przedszkoli.

Poznanie r6znych zawodow i miejsc pracy.

Promocja osrodka W spotecznosci lokalne;j.

Organizowanie spotkan z dzie¢mi z innych
przedszkoli.
Realizacja programu: ,,Poznajemy ciekawe
zawody”’- organizowanie wyjs¢ do réznych
miejsc pracy.
Organizacja konkursow plastycznych i
projektow edukacyjnych.
Przygotowanie dzieci do udziatlu w
konkursach plastycznych i projektach
edukacyjnych.

Nauczyciele
przedszkola




ROZWOJ
SAMODZIELNOSCIW
ZAKRESIE ZASPOKAJANIA
PODSTAWOWYCH
POTRZEB

1.Wdrazaniedo
samodzielnosci podczas
czynnosci samoobstugowych oraz
nauka estetycznego i
samodzielnego
spozywaniapositkow.

Edukacja dzieci, ksztalttowanie prawidtowych
nawykowwzakresie czynnos$ci
samoobstugowych.

Cwiczenia w zakresie:

korzystania z toalety,

spozywania positkow,

ubierani a rozbierania sie,

czynnosci higienicznych(czgste mycie i

dezynfekcja rak)

e spozywania positkow (nauka
samodzielnegoiestetycznego jedzenia).

Nauczyciele
przedszkola we
wspoOlpracy z
rodzicami dzieci

OBSZAR: KULTURA-WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN

. OSOoBY
TRESCI ZADANIA FORMY REALIZACII ODPOWIEDZIALNE

KSZTALTOWANIE Trening umiejgtnosci spotecznych: e Zajecia dydaktyczne, zabawy swobodne Nauczyciele
OSOBOWOSCI DZIECKA ¢ nauka zwrotow dzieci. przedszkola
1.Ksztattowanie kultury grzeczno$ciowych e Codzienne uzywanie Zwrotow

osobistej.  ukazywanie postaw grzeczno$ciowych podczas pobytu w
2.Ksztattowanie systemu moralniepozadanych przedszkolu.

wartosci. ° nliuka dokonywan]ija wiaéfciwych

, aktywnosci np. zabawy, formy

3 Prawa 0s6b swobodnej aktywnosci oraz

niepelnosprawnych. rozrozniania dobra od zta

4.Rozwijanie czytelnictwa.

e wdrazanie dzieci do stuchania
czytanych bajek, historyjek.

KSZTALTOWANIE
SZACUNKU DO WLASNEGO
PANSTWA
1. Poznanie symboli narodowych
1 ksztaltowanie umiejetnosci
wlasciwego
zachowania wobec nich

Prezentacja symboli narodowych,
utrwalanie podstawowych informacji o
Polsce.

e Zajecia dydaktyczne
e Udzial w konkursach plastycznych o
tematyce patriotycznej

Nauczyciele
przedszkola




OBSZAR: BEZPIECZENSTWO - PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWYCH)

. 0OSOBY
TRESCI ZADANIA FORMY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE
UTRWALANIE ZASAD Eliminowanie i zapobieganie Zajeciatematyczne: Nauczyciele przedszkola,
BEZPIECZENSTWA niebezpiecznym sytuacjom w przedszkolu i rodzice dzieci

1. Zapobieganie niebezpiecznym
sytuacjom w przedszkolu i poza
nim.

2. Przeciwdziatanie
rozprzestrzenianiu si¢ Covid 19.

poza nim.

Edukacja dzieci na temat zagrozenia Covid 19

e nauka bezpiecznego poruszaniasi¢podczas
spacerow

e zapoznanie dzieci z zagrozeniami
ptynacymize$wiataludzi, roslin izwierzat,

e nauka bezpiecznej zabawywprzedszkolu i
poza nim,

e udziat w probnej ewakuacji

e przestrzeganie zasad bhp (czeste
mycie i dezynfekcja rak, dystans
spoteczny)

uczeszczajacych do
przedszkola

PRZECIWDZIALANIE AGRESJI,
PRZEMOCY ROWIESNICZEJ
1.Nauka radzenia sobie z przemocg

rowiesnicza W przedszkolu i poza
nim.

Eliminowanie agresji i przemocy réwiesniczej.

Opracowanie kodeksu zachowan w formie
obrazkowej.

e obserwacja zachowan dzieci podczas
zaje¢ i zabaw, natychmiastowe
reagowanie na przejawyagresji,
przemocy,

e stosowanie kodeksu zachowan

Nauczyciele przedszkola

PRZECIWDZIALANIE

UZALEZNIENIOM

1. Propagowanie alternatywnych
form spedzania czasu wolnego

2. Podnoszenie §wiadomosci dzieci
oraz rodzicow na temat
zagrozenia z nowych substancji

Profilaktykauzaleznien.

e Codzienne spacery, gryizabawyruchowe
naterenachzielonych.

e Realizacja programu ,,Czyste powietrze
wokot nas’’.

Nauczyciele przedszkola

psychoaktywnych
BEZPIECZENSTWO W Uwrazliwianie dzieci na niebezpieczenstwo e Zajecia tematyczne— rozmowy z dzieémi Nauczyciele przedszkola
INTERNECIE plynace z nieodpowiedniego korzystania z na temat zagrozen zwiazanych z

komputera i Internetu.

korzystania z Internetu bez nadzoru
dorostych

e Uswiadamianie rodzicow na temat
niebezpieczenstw ptynacych z




korzystania z Internetu przez dzieci
bez nadzoru.

OBSZAR: ZINTEGROWANE

DZIALANIA NAUCZYCIEL | ORAZ WSPOLPRACA Z RODZICAMI

TRESCI ZADANIA SPOSOBY REALIZACII 0OSOBY
ODPOWIEDZAILNE
PARTNERSTWO RODZICOW I | Rozpoznawanie oczekiwan rodzicow e Rozmowy, ankiety Wychowawcy grup,
PZREDSZKOLA W ZAKRESIE dotyczacych funkcjonowania przedszkola. psycholog, pedagog
WYCHOWANIA | EDUKACJI
Zapoznanie rodzicow z dzialalnos’ciq e Zebraniaz dyrektorem’ Wych()wawcan Dyrektorzy,
statutowa przedszkola, podstawowymi informacje na stronie internetowej wychowawcy grup,

dokumentami, przepisami prawa
oswiatowego

Przekazywanie informacji o postepach i
trudnos$ciach dziecka, ustalanie sposobdw
ich przezwycig¢zania.

Inspirowanie rodzicow do aktywnego
wlaczania si¢ w zycie przedszkola.

Wdrazanie rodzicéw do korzystania z
platformy Microsoft Office 365 oraz
dziennika elektronicznego

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do
pracy z dzie¢mi przybytymi z zagranicy w
szczegblnosci z Ukrainy, adekwatnie do
zaistniatych potrzeb

Rozmowy indywidualne, udziat w spotkaniach
zespotow dokonujacych wielospecjalistycznej
oceny dziecka

Zebrania z rodzicami, udziatl w szkoleniach
warsztaty, zajeciach otwartych.

Usprawnianie komunikacji w okresie rezimu
sanitarnego z uwagi na pandemi¢ Covid 19 oraz
ksztalcenia na odlegtosé

Udziat w szkoleniach, webinariach

Wspotpraca z poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczng

psycholog, pedagog

Wychowawcy grup,
psycholog, pedagog

Wychowawcy grup,
zespoty nauczycieli,
psycholog, pedagog

Wychowawcy grup,
nauczyciele
przedszkola

Nauczyciele
przedszkola

Opracowata: Izabela Szponar, Diana Manachowska, Marta Danieluk

Program wychowawczo—profilaktyczny Przedszkola Nr 3 Specjalnego zostal uchwalony przez Rade Rodzicéw w porozumieniu z Rada Pedagogiczng

w dniu 30.09.2022 r.




